Réflexologie : Des résultats
encourageants

Depuis plusieurs mois, L1'IMM propose a certains de ses
patients des séances de réflexologie pendant leur
hospitalisation afin d’en tester l’'impact sur le combat contre
la maladie.

Plus de 600 séances données bénévolement par 3 réflexologues
professionnels : Alexandra Mazaltarim-Sabban, Annabelle
Everling et Johann Cosnard, (dans le cadre de ce test), ont
permis de constater des résultats positifs : moins de douleur,
baisse du stress et meilleur sommeil.

Désormais convaincus, les médecins de 1’'IMM se mobilisent pour
que ces séances ne s'arrétent pas en 2021 et esperent
convaincre un ou plusieurs mécenes pour maintenir une moyenne
de 150 séances de réflexologie par mois pour les patients
hospitalisés. Vous pouvez soutenir ce projet et cliquer sur ce
lien en précisant que votre don concerne la réflexologie.

https://imm.fr/wp-content/uploads/2020/12/Reflexologie-des-
resultats-encourageants.mp4
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