Réunion d’informations sur la
péridurale

Vous accouchez a 1'IMM et vous vous posez des questions sur la
gestion de la douleur le jour de votre accouchement ? Vous
hésitez encore sur vos choix ou vous souhaitez simplement
lever vos appréhensions ?

La maternité de 1’'Institut Montsouris (IMM) vous invite a une
heure d'’'échange sans tabou pour aborder sereinement
1’anesthésie en salle de naissance.

Au programme :

Un médecin anesthésiste de notre maternité sera présent pour
répondre en direct a toutes vos interrogations sur la
péridurale

- La pose : est-ce que ca fait mal ?

- La sécurité : quels sont les risques réels ?

Le timing : jusqu’a quand peut-on la poser en salle de
naissance ?

- Le choix : et si je souhaite accoucher sans péridurale ?
Comment serai-je accompagnée 7

= Le vrai du faux : chasser les idées recues les plus
courantes.

= L'imprévu : comment ca se passe si je dois accoucher par
césarienne ?

» Et toutes les questions que vous vous posez..


https://imm.fr/2026/06/01/reunion-dinformations-peridurale/
https://imm.fr/2026/06/01/reunion-dinformations-peridurale/

Prochaines dates :

= Vendredi 4 septembre a 16h30 : je m’inscris
= Mercredi 7 octobre a 16h30 : je m’inscris

= Vendredi 6 novembre a 16h30 : je m’inscris
= Mercredi 9 décembre a 16h30 : je m’'inscris

Infos pratiques

» Durée : 1 heure
= Animation : Par un médecin anesthésiste de la maternité

de 1'IMM.
= Lieu : Salle de staff de 1'IMM, 4éme étage.
- Modalités : Participation réservée aux personnes

inscrites a la maternité de 1’'IMM. L'inscription est
gratuite mais obligatoire. Afin de garantir la qualité
des échanges, les places sont limitées a 2 personnes
maximum par inscription (vous et votre partenaire ou
accompagnant).

Réunions d’information -
Maternité de 1’IMM

Vous étes inscrite a la maternité de 1’'Institut Montsouris ?
Nous sommes ravis de vous accompagner pour l’arrivée de votre
bébé. Tous les mois, nous organisons une réunion d’information
animée par une sage-femme pour vous présenter 1’établissement


https://www.eventbrite.fr/e/billets-reunion-dinformation-sur-la-peridurale-septembre-2026-1993443388838?aff=Siteweb
https://www.eventbrite.fr/e/billets-reunion-dinformation-sur-la-peridurale-1994305067141?aff=Siteweb
https://www.eventbrite.fr/e/billets-reunion-dinformation-sur-la-peridurale-novembre-2026-1994305942760?aff=Siteweb
https://www.eventbrite.fr/e/billets-reunion-dinformation-sur-la-peridurale-decembre-2026-1994307266720?aff=Siteweb
https://imm.fr/2025/05/15/reunions-dinformation-maternite-de-limm/
https://imm.fr/2025/05/15/reunions-dinformation-maternite-de-limm/

et répondre a toutes vos questions.

Dates des prochaines réunions :

= Mercredi 7 octobre a 18h : je m’inscris
» Mercredi 4 novembre a 18h : je m’inscris
» Mercredi 2 décembre 2026 a 18h : je m’inscris

Pourquoi participer a 1la réunion
d’information de la maternité ?

Participer a cette réunion est une excellente occasion pour
les futures mamans suivies a 1'IMM de :

= Découvrir la maternité et ses espaces dédiés.

= Mieux comprendre l’organisation de la maternité au sein
de 1'hopital

= Obtenir des informations détaillées sur la prise en
charge de votre accouchement, que ce soit par voie basse
ou par césarienne.

= Découvrir le contenu de nos cours de préparation a 1la
naissance et nos recommandations

-Etre informée sur la prise en charge a terme et les
modalités de déclenchement si cela s’'avere nécessaire.

- Visualiser concretement votre futur séjour dans notre
maternité.

 Préparer votre sortie et votre retour a la maison en
toute sérénité.

- Poser toutes vos questions directement a notre équipe de
professionnels

- Echanger avec d’autres futures mamans déja inscrites
comme vous.


https://www.eventbrite.fr/e/billets-reunion-dinformation-octobre-2026-maternite-de-limm-1974273084943?aff=report
https://www.eventbrite.fr/e/billets-reunion-dinformation-novembre-2026-maternite-de-limm-1974278670650?aff=site
https://www.eventbrite.fr/e/billets-reunion-dinformation-decembre-2026-maternite-de-limm-1974279125009?aff=report

Infos pratiques

[0 18h — 20h

[l Institut Montsouris — 42 bd Jourdan — 75014 Paris — Salle
de conférence

[ Réunion réservée aux patientes déja inscrites a 1la
maternité, accompagnées du coparent.



