Exposition « Le Voyage en
création »

L'IMM a le plaisir d’'accueillir une nouvelle exposition portée
par 8 artistes de 1'association « le voyage en création ».

Cette exposition s’'inscrit dans une démarche solidaire ou
L’Art s’invite la ou on ne l’attend pas. En investissant le
milieu hospitalier, les artistes souhaitent offrir aux
patients une parenthese d’évasion, un moment de respiration
pour s’échapper d’un quotidien parfois difficile.

L’exposition en bref

Découvrez une sélection d’ecuvres mélangeant la peinture et la
photographie qui explorent des themes variés : la beauté de la
nature, la profondeur du regard ou encore la rigueur de la
géométrie.

Les artistes que vous découvrirez : Victoire Darlay, Jacques
Bosc, Catherine Garcia-Morra, Laurette Geoffray, Yves
Geoffray, Hélene Hurot, Sylvie Magnin, Manaz Safai-Amini.


https://imm.fr/2026/04/16/exposition-le-voyage-en-creation/
https://imm.fr/2026/04/16/exposition-le-voyage-en-creation/

A propos de 1l’association « Le
voyage en création » :

« Notre vie est un voyage, l’'art est la pour nous accompagner.

»

Fondée en octobre 2013 par Victoire Darlay, artiste
plasticienne et psychosociologue, l'association est née d'une
profonde conviction : l’art fait voyager et accompagne des
patients pendant leur parcours de santé.

Marquée par son expérience personnelle de la maladie, 1la
fondatrice a choisi de mettre sa double expertise au service
de 1’humain. Son objectif est de métamorphoser les lieux de
soins, souvent percus comme impersonnels, en de véritables



espaces de vie et d'échange.

Site internet : Accueil — Le vovage en création ART & Cie

Facebook : https://www.facebook.com/levoyageencreation

Infos pratiques

=Du 12 avril au 25 juillet 2026

= IMM — 42 bd Jourdan — 75014 Paris
= Tous les jours de 7h a 20h

- Entrée libre

Grégory Vial nommé Directeur
général de 1'IMM

COMMUNIQUE DE PRESSE

Grégory Vial est nommé Directeur général de 1’Institut
Montsouris

Paris 2 avril 2026 - L’Institut Montsouris (IMM), ESPIC de
référence fondé en 1999, annonce une évolution de sa
gouvernance. Grégory Vial est nommé Directeur général de
1’établissement. Il succede a Jean-Michel Gayraud, qui, apres
prés de vingt ans a la téte de 1l’institution, exercera
désormais les fonctions de Délégué général du groupe Foch-IMM.


https://levoyagencreation.com/
https://www.facebook.com/levoyageencreation
https://imm.fr/2026/04/03/20673/
https://imm.fr/2026/04/03/20673/

Ancien éléve de 1’'Ecole des Hautes Etudes en Santé Publique
(EHESP), Grégory Vial a consacré l'’ensemble de sa carriere a
l'excellence hospitaliere et a la transformation des
organisations de santé. Il a exercé des responsabilités
stratégiques au sein de 1’Assistance Publique-Hépitaux de
Paris (AP-HP) et a notamment dirigé la stratégie et le
développement de 1’'Institut Gustave Roussy, avant de prendre
la direction des hopitaux universitaires Bichat et Beaujon.

Nommé officiellement Directeur général de 1’Institut
Montsouris le 1ler avril 2026, Grégory Vial travaillera en
étroite collaboration avec le Conseil d’administration, dont
la composition demeure inchangée, afin de porter les ambitions
stratégiques de 1’'établissement.

Fragilisé financierement au printemps 2025, 1’Institut
Montsouris a été repris en novembre 2025 par 1’Hépital Foch,
avec le soutien de 1’'Institut Curie, deux partenaires
historiques avec lesquels des coopérations existaient déja.
Avec 1 600 lits et 4 000 professionnels de santé, cet ensemble
hospitalier constitue désormais un acteur majeur du paysage
médical et de la recherche en Ile-de-France.

Les missions du nouveau Directeur général seront de conduire
efficacement le plan de redressement afin de :

» Consolider la place de 1’'Institut Montsouris dans
l'offre de soins francilienne en renforcant ses
activités historiques

= Rétablir durablement 1’équilibre économique de
1’établissement

= Accompagner le développement d’une médecine toujours
plus innovante, au service des patients, en conjuguant
excellence clinique, recherche et technologies de
pointe.

A propos de 1’IMM



L’IMM est un Etablissement de Santé Privé d’Intérét Collectif
(ESPIC) ouvert a tous sans dépassement d’honoraires. Situé au
42 boulevard Jourdan Paris 14e, il constitue une structure
hospitaliére de 485 lits et places et développe principalement
des activités lourdes ou complexes a dominante chirurgicale
dans la plupart des domaines pathologiques, en dehors de la
neurochirurgie et de 1’ORL. Il propose également des parcours
de soins dédiés aux personnes en situation de handicap. Péle
d’excellence en recherche et enseignement, 1’IMM est a la
pointe des innovations technologiques et figure parmi les
meilleurs établissements de France.

En savoir plus : imm.fr

CONTACT PRESSE :

Laurie Thevenet — laurie.thevenet@hotmail.fr — 0636503040

Classement Newsweek 2026 :
1’IMM parmi les meilleurs
hopitaux du monde

L'édition 2026 du prestigieux palmares « World’'s Best
Hospitals », réalisé par le magazine américain Newsweek en
collaboration avec l'institut Statista, vient d’étre publiée.
Cette année encore, 1'IMM figure dans le classement des
meilleurs établissements de France.

[0 Consulter le palmares complet
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Une évolution de 3 places

Cette année, 1'établissement se classe a la 17eme position des
meilleurs hépitaux de France. L’an dernier, nous figurions a
la 20eme place.

Cette progression de trois rangs souligne la constance de
1’'établissement dans 1’amélioration de ses pratiques et de ses
résultats de soins au sein d’un panel mondial comprenant plus
de 2 500 établissements répartis dans 32 pays.

Une méthodologie basée sur trois
piliers

Le classement Newsweek est reconnu pour la rigueur de ses
criteres d'’'évaluation, et <croise plusieurs sources
d’'informations stratégiques

-Les recommandations de pairs : Une enquéte
internationale aupreés de plus de 80 000 experts du
secteur de la santé (médecins, directeurs d’'hdépitaux et
professionnels de santé).

- Les indicateurs de performance : Une analyse approfondie
des données de qualité, de sécurité des soins et
d’'hygiene.

 L’expérience patient : La prise en compte directe des
guestionnaires de satisfaction et des indicateurs PROMs
(Patient-Reported Outcome Measures), qui évaluent la
perception qu’ont les patients de leur qualité de vie et
de leur état de santé apres leur passage dans
1l'établissement.



Une reconnaissance collective

La présence de 1'IMM dans ce prestigieux classement est une
réussite collective des équipes médicales, soignantes,
administratives ou techniques, : elle est le résultat de
l'excellence et de l’engagement de chacun et chacune au
quotidien pour apporter a nos patients le meilleur des soins.

Bravo a 1’ensemble de nos équipes médicales, soignantes,
administratives et techniques ! Cette distinction a 1’'échelle
internationale vient récompenser votre expertise et votre
investissement au quotidien pour la santé de nos patients.

Découvrez la maternité de
1’"IMM

Vous cherchez une maternité pour accompagner votre grossesse
et accueillir votre enfant en toute confiance ? Bienvenue a
1'Institut Montsouris, situé dans le 14¢ arrondissement a
Paris. Notre établissement, a la fois moderne et confortable,
est le lieu de naissance de pres de 2000 bébés chaque année.

Découvrez dés maintenant la maternité :

Vous souhaitez vous inscrire a la maternité de 1'IMM ? RDV sur
Doctolib !
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https://imm.fr/2026/02/19/decouvrez-la-maternite-de-limm/
https://www.doctolib.fr/espic-etablissement-de-sante-prive-d-interet-collectif/paris/maternite-de-l-institut-mutualiste-montsouris-imm
https://www.doctolib.fr/espic-etablissement-de-sante-prive-d-interet-collectif/paris/maternite-de-l-institut-mutualiste-montsouris-imm

Information sécurité : laits
infantiles

Suite aux récentes alertes sanitaires concernant certains lots
de laits infantiles (marques Guigoz, Nidal et Picot), 1’'équipe
de la maternité de 1'IMM tient a rassurer 1l’ensemble des
parents et futurs parents.

Votre sécurité est notre priorité

L'IMM n'est pas concerné par les références de lait
incriminées.

Nous vous confirmons que :

= Aucun lot concerné par le rappel n’'est présent ou n’a
été utilisé au sein de notre établissement.

= Les références de lait actuellement distribuées a 1'IMM
sont conformes aux normes sanitaires.

Conseil aux familles

Si vous utilisez du lait infantile a domicile, nous vous
invitons a vérifier les numéros de lots de vos boites sur le
site officiel : RappelConso.

En cas de doute ou si votre enfant présente des symptomes
inhabituels (vomissements, diarrhées), contactez immédiatement
votre pédiatre ou le service des urgences pédiatriques le plus
proche.


https://imm.fr/2026/01/23/information-securite-laits-infantiles/
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https://rappel.conso.gouv.fr/

Réunion d’informations
anesthésie pendant
L’accouchement

Vous accouchez a 1'IMM et vous avez des questions sur
1’anesthésie ? Chaque mois, la maternité de 1’IMM vous invite
a une réunion d’information sur : « 1’'anesthésie pendant
l'accouchement ». La réunion est animée par un médecin
anesthésiste de 1la maternité qui répondra a toutes vos
guestions.

Prochaines dates :

= Mardi 28 avril a 16h
= Vendredi 29 mai a 16h

Infos pratiques :

= Institut Montsouris — 42 boulevard Jourdan — 75014 Paris

» Salle de staff (4°™ étage)
= Acces libre
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L’'IMM Llance une offre de
pair-aidance pour les
patients

Nous avons le plaisir d’annoncer le lancement d’'une nouvelle
initiative dédiée a nos patients : un programme de pair-
aidance gratuit. Convaincus de la puissance du partage
d’expériences, nous mettons en place cette approche humaine et
innovante pour vous accompagner au mieux dans votre parcours
de santé.

Qu’est-ce que la pair-aidance ?

La pair-aidance est une forme de soutien mutuel dans lequel
des personnes ayant traversé des expériences de maladie, de
rétablissement ou de vie similaires, offrent leur écoute,
leurs conseils et leur compréhension a d’autres. C’est une
relation basée sur 1'égalité, le respect et la confiance, ou
L’on se sent moins seul face a ses défis. Un pair-aidant n’est
pas un professionnel de santé, mais un « expert de vécu »,
capable d'’apporter un éclairage différent et une perspective
unique.

Quels bénéfices pour les patients ?

Les avantages de la pair-aidance pour les patients sont
nombreux

= Rupture de 1’isolement : Se sentir compris par quelqu’un
qui a « vécu la méme chose » permet d’'atténuer le
sentiment de solitude souvent ressenti face a 1la
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maladie.

- Partage d’expériences concretes : Bénéficier de retours
d’'expérience sur la gestion du quotidien, les
traitements, les démarches, etc. peut étre d’une aide
précieuse.

- Renforcement de 1’estime de soi : Observer la résilience
et le cheminement des pairs-aidants peut inspirer et
redonner confiance en sa propre capacité a surmonter les
épreuves.

- Amélioration du bien-étre émotionnel : Le simple fait de
pouvoir s’exprimer librement, sans jugement, dans un
espace sécurisé, contribue grandement a la diminution du
stress et de 1’anxiété.

= Une autre forme de soutien : Complémentaire aux soins
médicaux, la pair-aidance offre une dimension
relationnelle et humaine essentielle au processus de
guérison et de réadaptation.

La pair-aidance al’IMM : gratuite,
sécurisée et anonyme

Dans 1le but de contribuer au bien-étre des patients,
1’'Institut Montsouris a mis en place un cadre de pair-aidance

- Gratuit : Ce service est entiérement pris en charge par
1’établissement, sans aucun colt pour les patients qui
L’'utilisent.

- Sécurisé : Nous avons mis en place une plateforme et des
protocoles pour garantir la confidentialité et 1a
sécurité de vos échanges. Nos pairs-aidants sont
bénévoles, formés et encadrés.

 Anonyme : Les échanges entre le patient et le pair-
aidant sont strictement confidentiels.



Vous souhaitez bénéficier de 1la
pair-aidance ?

Vous étes patient.e a 1'IMM et vous souhaitez en savoir plus
sur notre programme de pair-aidance ou vous inscrire pour étre
mis en relation avec un pair-aidant ? Retrouvez toutes les
informations pratiques sur notre plateforme dédiée.

[[_Cliquez ici pour accéder a la plateforme de Pair-Aidance et
vous inscrire !

Réunions d’information -
Maternité de 1’IMM

Vous étes inscrite a la maternité de 1’Institut Montsouris ?
Nous sommes ravis de vous accompagner pour l’arrivée de votre
bébé. Tous les mois, nous organisons une réunion d’information
animée par une sage-femme pour vous présenter 1’établissement
et répondre a toutes vos questions.

Dates des prochaines réunions :

= Mardi 5 mai 2026 : je m'inscris

= Mercredi 3 juin 2026 : je m’inscris

= Mercredi ler juillet 2026 : je m’inscris
= Mercredi 5 aolit 2025 : je m’'inscris
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Pourquoi participer a 1la réunion
d’information de la maternité ?

Participer a cette réunion est une excellente occasion pour
les futures mamans suivies a 1'IMM de :

» Découvrir la maternité et ses espaces dédiés.

= Mieux comprendre l’organisation de la maternité au sein
de 1'hopital

= Obtenir des informations détaillées sur la prise en
charge de votre accouchement, que ce soit par voie basse
ou par césarienne.

= Découvrir le contenu de nos cours de préparation a 1la
naissance et nos recommandations

-Etre informée sur la prise en charge a terme et les
modalités de déclenchement si cela s’avere nécessaire.

- Visualiser concretement votre futur séjour dans notre
maternité.

- Préparer votre sortie et votre retour a la maison en
toute sérénité.

- Poser toutes vos questions directement a notre équipe de
professionnels

- Echanger avec d’autres futures mamans déja inscrites
comme vous.

Infos pratiques

[0 18h — 20h

[l Institut Montsouris — 42 bd Jourdan — 75014 Paris — Salle
de conférence



[] Réunion réservée aux patientes déja inscrites a 1la
maternité, accompagnées du coparent.



