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Diminuer 1’anxiété avant une
intervention.

Depuis de nombreuses années, les équipes de 1’IMM améliorent
le parcours des patients avant leur intervention. Explications

en vidéo.

Voir la vidéo
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L’hypnose, une technique pour diminuer
1’anxiété avant une intervention

Voir la vidéo
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La réalité virtuelle, une technique
innovante

Voir la vidéo
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La musicothérapie avant une intervention

Voir la vidéo
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