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Apnée : Tentative de record avec le Dr
Francolis Raoux.

Le Dr Francois Raoux, cardiologue du sport a 1'IMM et a
1’'Insep, a intégré 1’équipe d’Arthur Guérin-Boéri.

Voir la vidéo

Se surpasser encore et toujours

Le Dr Francois Raoux, cardiologue, et Marine Leleu championne
de France d'enduroman invités du magazine de la santé.

Voir la vidéo

Comment 1les champions marathoniens
controlent ils leur ceur avant de les
soumettre a rude épreuve ?

Explications avec le Dr Francois Raoux cardiologue a 1’IMM.

Voir la vidéo

Arriere plan de la tétiere
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