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La relation soignant-soigné et l’alliance thérapeutique au vu 
des pratiques et recherches en psychothérapie       

 
 

AAnnnnééee  22002255--22002266  
 

Séminaire  validant : 
D.E.S. de psychiatrie 
3 absences maximum pour être 
validé 

 

LIEU DE L’ENSEIGNEMENT 
Institut Mutualiste Montsouris 
Hall d’accueil 
Salle de conférence 
42 bd Jourdan - 75014 Paris 
RER : Cité Universitaire 
M° Porte d’Orléans 
Tram : Montsouris 

 

CONTACT & INSCRIPTION 
Mme Céline Vidal 
celine.vidal@imm.fr 
Tél. : 01.56.61.69.23 

Envoyer une demande d'inscription par mail 
en précisant : Nom, Prénom, Activité 
professionnelle, Fonction, Adresse, fax, 
téléphone, E-mail. Motivation de 
l'inscription.  

 

INSTITUT MUTUALISTE 
MONTSOURIS 
Département de psychiatrie de 
l’adolescent 
Service Pr Corcos 
42 Bd Jourdan - 75014 Paris 
 

PROGRAMME 
durée : 2 h 15 
le jeudi de 20h00 à 22h15 
de octobre 2025 à juin 2026 
9 séances 
 

 
VALIDATION 
Sur l’assiduité aux cours 

 

 

 

 

https://imm.fr/nos-

specialites/psychiatrie/rp-

psychiatrie/ 

 

Le but de ce séminaire est de présenter, sans jamais s’éloigner des pratiques et de leur 
diversité, les résultats validés des recherches actuelles sur les psychothérapies où 
l’importance de la dynamique relationnelle, notamment via le concept d’ « alliance », se 
trouve très argumentée. 
Tandis que les enseignements concernant les psychothérapies suivent, généralement, un 
abord particulier (systémie, psychanalyse, TIP… ce qui suppose, de la part de l’étudiant, 
un choix déjà éclairé), la mise en exergue scientifique de l’alliance donne l’opportunité de 
relever l’efficacité liée à des principes communs, donc de discuter, de façon non 
partisane, le pluralisme des orientations théoriques et même de mieux cerner ce qui 
contribue à la valeur thérapeutique de la relation interhumaine.  
Les points de différenciation entre les divers modèles (relation médicale, relation 
psychothérapeutique, orientation théorique de la psychothérapie), seront bien sûr 
abordés, mais secondairement et selon les pratiques des uns et des autres, ceci sans 
mésestimer les perspectives historique et sociologique d’avènement et de choix de ces 
modèles.   
  

PPUUBBLLIICCSS  EETT  CCOONNDDIITTIIOONNSS  DD’’AADDMMIISSSSIIOONN  
Séminaire ouvert à toutes et tous, destiné en priorité aux Internes en psychiatrie, 
psychiatres, étudiants en psychologie, psychologues, chercheurs en sciences humaines. 
 

EEQQUUIIPPEE  PPEEDDAAGGOOGGIIQQUUEE  
Dr Yoann LOISEL, Dr Luc SURJOUS, Fanny MARTEAU-CHASSERIEAU  
 

PROGRAMME DES ENSEIGNEMENTS 2025-2026 
 

16/10/ 2025 à 20h 

Modèle médical/modèle (s) 
psychothérapeutique(s) : des 

relations différentes ? 
(réflexions et résultats de la 

recherche) 

, F. MARTEAU-CHASSERIEAU, Dr L. 
SURJOUS,  Y. LOISEL 

(psychologue, psychiatre, 
psychanalyste) 

20/11/2025 à 20h 

Les facteurs constitutifs de la 
triple alliance thérapeutique 

chez l’enfant : enjeux 
développementaux et 

intersubjectifs 

F. MARTEAU-CHASSERIEAU 
(psychologue, Ec. Psycho. Prat. ) 

11/12/2025 à 20h 

Les auto-récits de maladie 
mentale .... ce qu'ils nous 

enseignent de la relation aux 
"thérapeutes" : perspective 

sociologique 

F. CHAMPION 
(sociologue) 

08/01/2026 à 20h 
L’écoute : d’une impuissance 

primordiale à une résonnance ? 

B. HUMBERT 
(philosophe, ICP, Collège des 

Bernardins) 

05/02/2026 à 20h 

Ce que les soins dits « non 
conventionnels » peuvent 

apprendre aux soins 
conventionnels        

Pr B. FALISSARD 
(psychiatre, mathématicien, CESP) 

12/03/2026 à 20h 

La conceptualisation de 
l’alliance thérapeutique : non 

pas dévitaliser, mais revitaliser 
la psychanalyse 

Y. LOISEL 
(psychiatre, psychanalyste) 
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09/04/2026 à 20h 

L’alliance dans les thérapies du 
psychotrauma : l’abord du 

psychotraumatisé entre 
mythes, fascination et réalité 

C. DAMIANI, Dr E. SAGUIN 
(psychologue, Paris Aide aux Victimes, 

psychiatre) 

21/05/2026 à 20h 
Intervision : un cas clinique 

discuté selon trois modèles de 
psychothérapie 

 L. SURJOUS, F. MARTEAU-
CHASSERIEAU, M. ROMANOS, Y. 

LOISEL 

11/06/2026 à 20h 
Les ruptures d’alliance comme 

moteur d’un changement 
Pr Y. de ROTEN 

(psychologue, Univ. Lausanne) 
 

 
 
 
 
 
  

 
 


